
Raplamaa avatud kergejõustiku karikasarja üldjuhend 

1. Eesmärk Raplamaa avatud kergejõustiku karikasarja eesmärk on pakkuda võimalust 
osaleda kõigile huvilistele võistlusspordis, edendada kergejõustikku piirkonnas ning selgitada 
välja edukaimad sportlased erinevates vanuseklassides. 

2. Korraldaja Sarja korraldab SK Team Kehtna. 

3. Sarja ülesehitus Sarja kuulub kolm osavõistlust. 

 09.02.2025 Kohila 
 02.03.2025 Kohila 
 11.05.2025 Kehtna 

4. Kava Iga osavõistlus hõlmab järgmisi alasid: 

 60 m jooks 
 Kaugushüpe 
 Kuulitõuge 
 Kõrgushüpe / teivashüpe (vastavalt võistluse korraldajate otsusele ja tingimustele) 

5. Vanuseklassid 

 U10 (kuni 9 aastased, sünniaasta 2016 ja varem) 

 U12 (10-11-aastased, sünniaasta 2014 -2015) 
 U14 (12-13-aastased, sünniaastad 2012-2013) 
 U16 (14-15-aastased, sünniaastad 2010-2011) 
 U18 (16-17-aastased, sünniaastad 2008-2009) 
 M/N (18-39-aastased, sünniaastad 1985-2007) 
 M40+/N40+ (40-49-aastased, sünniaastad 1975-1984) 
 M50+/N50+ (50-59-aastased, sünniaastad 1965-1974) 
 M60+/N60+ (60-69-aastased, sünniaastad 1955-1964) 
 Superveteranid 70+ (sünniaasta 1954 ja varem) 

6. Punktiarvestus 

 Iga osavõistluse alal toimub eraldiarvestus ja vastavalt saavutatud tulemustele antakse 
punkte. Punktisüsteemi selgitus esitatakse võistluste juhendis. 

 Sarja lõpptulemuste arvestuses lähevad igalt osavõistluselt saadud punktid 
summeerimisele. 

 Lõplik paremusjärjestus selgitatakse kogutud punktide alusel. 

7. Osavõtutasu 

 Osavõtutasu on 5 eurot ala kohta(eelregistreerimisel). 
 Osavõtutasu tasumine eelregistreerimisel 

https://registreerimine.teamkehtna.ee/et/registreeru/register 
  Kohapeal registreerimisel osalustasu 10 eurot ala kohta.. 



8. Registreerimine 

 Registreerimine toimub iga osavõistluse eel eraldi. 

https://registreerimine.teamkehtna.ee/et/registreeru/register 

 

 Registreerimisinfo ja täpsemad juhised avaldatakse SK Team Kehtna ametlikel 
kanalitel. 

9. Autasustamine 

 Iga osavõistluse parimaid autasustatakse medalitega. 
 Sarja lõpptulemuste parimaid autasustatakse karikate ja meenetega. 

10. Üldsätted 

 Sarja korraldajal on õigus teha muudatusi juhendis, kui selleks tekib vajadus. 
 Kõik võistlused toimuvad vastavalt Eesti Kergejõustikuliidu kehtivatele reeglitele. 
 Võistlusel osalemisega kinnitab osaleja oma tervislikku seisundit ja vastutab isiklikult 

oma heaolu eest. 

11. Kontakt Lisainformatsioon: SK Team Kehtna 
E-post: info@teamkehtna.ee 
Telefon: +372 56980952 

 


